GRUPPO GUIDE AMBIENTALI ESCURSIONISTICHE TARO E CENO
www.trekkingtaroceno.it

COMPIANO: IL BORGO, IL CASTELLO, LE COLLINE ED RUSCELLO.
Domenica 24 Maggio 2015

Una giornata dedicata ad uno dei borghi piu belli d’ltalia.
Cammineremo tra le colline che circondano il castello e conosceremo la storia dell’antico borgo
tra storia, realta e leqgende.

Appuntamento: alle ore 8;30 presso parcheggio del castello di Compiano (PR)
Partenza escursione: alle ore 9 dal parcheggio del castello di Compiano (PR)

Programma: Giro ad anello che ci portera a conoscere il territorio collinare attorno a Compiano, laddove si sviluppano angoli di
storia e di economia locale, per poi rientrare tra le mura medievali del borgo, tutto da raccontare.

Difficolta (scala CAl): “E” (Media) - Durata escursione ore 6 escluse le soste.

Percorrenza km 12 circa — Dislivello totale attivo circa 600MT.
Guide GAE: Davide Costa (cell. 340.3892488 oppure 335.6272521)
Indirizzo e-mail: davide.costa@trekkingtaroceno.it

Equipaggiamento obbligatorio: Scarponcino con suola da trekking in buono stato,
abbigliamento da trekking primaverile, con pantaloni lunghi, maglia termica o di lana a
contatto con la pelle, pile o maglia a maniche lunghe, una giacca antivento. Portare una
maglia pensante in piU, da indossare durante la sosta per il pranzo

Nello zaino: calze di ricambio, una mantellina antipioggia, guanti e cappello invernali, una
buona scorta d’acqua (almeno 1,5 It), pranzo al sacco.

Abbigliamento di ricambio (consigliato) per il rientro in auto.

Prenotazione obbligatoria: entro Sabato 23 Maggio 2015 ore 17;30.

Importo _escursione: € 12 adulti; € 6 per ragazzi fino a 18 anni (accompagnati dai
genitori).

Regolamento, condizioni, dettagli dell’attrezzatura per partecipare all’escursione sono
pubblicati sul sito www.trekkingtaroceno.it




